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| en varld av frodiga grona skogar, och brusande backar har manskligheten, med hjalp av
flera samarbetande briljanta sinnen tagit fram nagot sa forbluffande och samtidigt
problematiskt, namligen artificiell intelligens (Al). Genom intelligens och de resurser som
alltid funnits med oss har pa jorden har vi under historien lyckats skapa allt fran bilar och
Wi-FI till dagens artificiella intelligens. Jag finner detta imponerande men samtidigt
skrammande.

Artificiell intelligens har under de senaste decennierna etablerat sig som ett av de mest
omtalade och framtradande teknologiska framstegen i var tid. Med férhoppningar om att
kunna effektivisera arbetsplatser i ndstan alla branscher och omforma samhallet,
revolutionera var vardag, har Al lockat till sig uppmaéarksamhet hos bland annat forskare, men
dven foretag. | ljuset av Al har vi bevittnat den avancerade intelligensen géra imponerade
framsteg, exempelvis inom bildigenkdnning! Al har blivit mycket battre pa att kdnna igen och
klassificera objekt, manniskor och platser i bilder bara de senaste aren. Convolutional Neural
Networks har revolutionerat omradet och anvant applikationer som ansiktsigenkdanning,
sjalvkorande fordon, och medicinsk bildanalys. Al har dven uppnatt avancerade resultat
inom naturlig sprakbehandling, vilket gor det moijligt for datorer att forsta, och generera
manskligt sprak. Detta har lett till framsteg inom Oversattning, chatbottar och automatisk
textanalys. | lander som Sverige har Al hjalpt till med medicinsk diagnostik. Johan Lundin
berattar pa Karolinska Institutets egen hemsida att han anvander artificiell intelligens for att
gora diagnostik i resursbegransande lander tillganglig, trygg och saker. Nar Lundin blev
tillfragad vad han forskar om svarade han: ”Jag forskar om nya satt att stélla diagnos med
hjalp av digitalisering och artificiell intelligens. Fokus ligger pa l6sningar for
laginkomstlander. Vi utvecklar mobila mikroskop och kombinerar dessa med molnbaserad
artificiell intelligens”. Enligt mig later detta imponerande och ger ett hopp fér vad framtiden
har att erbjuda inom medicinsk diagnostik, med hjalp av Al.

Ett annat fascinerande omrade inom Al ar sjdlvkorande fordon. Genom anvandning av
sensorer och avancerade algoritmer kan sjalvkérande bilar och lastbilar 6ka trafiksdakerheten
och minska trafikstockningar. Denna teknologi kan forbattra rorligheten for manniskor,
varor, och dven minska behovet av fossila branslen. Ett steg narmre ett fossilfritt samhalle
kombinerat med ett mer teknologiskt samhalle later lockande, eller hur? Vi maste dock
komma ihag att halla utvecklingen av Al under kontroll, trots dess lockande innovationer.
Det ar latt att bli blind fér de konsekvenser som kommer med frestelsen att hora att vi kan
minska behovet av fossila branslen. Framjandet av Al ser vi dven anvandas inom E-handel,
det vill sédga de kop vi gor pa internet. Al anvands inom detta omrade for att féresla
produkter baserat pa anvandarens tidigare kop och beteende pa natet. Saledes anvander din
mobiltelefon eller dator kakor for att samla information om i princip allt du gor pa internet,
allt for att enligt dessa hemsidor “skapa en battre upplevelse for anvdandaren”. Det ar nagot
man tydligt marker av pa egen hand. Jag testade detta genom att sdka efter kattmat pa
Google. Just kattmat ar nagot jag normalt sett inte soker efter, inte ndgon typ av
husdjursmat alls faktiskt. Efter att ha klickat mig in pa en hemsida som saljer kattmat gick jag



in pa sociala medier-appen Instagram. Jag var inne pa appen i sammanlagt fem minuter,
under de fem minuterna jag anvande appen fick jag upp tva reklamannonser for kattmat,
varav en av dem kom fran den hemsida jag tidigare hade besdokt via Google. Manga tanker
formodligen att detta ar bade smart och tidsbesparande, och inget man behdver reflektera
over. Vissa personer tycker troligen precis som jag, att det ar obehagligt; jag kan sjalv efter
kattmat sjdlv utan reklamer. Det som blir annu mer oroande ar att enheter som
mobiltelefoner, och datorer kan avlyssna oss. | kontraktet nar man godkanner villkoren for
en mobiltelefon star det att mobilen avlyssnar for att ge anvdandaren en battre upplevelse.
Nar jag fyller i att jag godkdnner villkoren pa en hemsida, ny app, eller till och med ny mobil
brukar jag sallan lasa igenom allt, eftersom det ar extremt mycket information man maste ta
del av om man ska ldsa igenom alla villkor de vill att man godkanner. Jag tror att ytterst fa av
alla mobildagande personer faktiskt last igenom alla villkor. Bland dessa villkor finns det den
den punkten som man alltid godkdnner, dar mobilen tillats att avlyssna. Det du diskuterar
med dina vanner, din partner eller det nagon pa TV:n sager fangar mobilen upp och
bearbetar den informationen fér att kunna “ge dig en béattre upplevelse”. Ar det verkligen
meningen med avlyssning att man ska kdnna sig orolig, och pa sa satt forlora lite av det
fortroende man har for skapandet av Al? Jag anser att det ar viktigt att vi som ett samhalle
okar medvetenheten om dessa fragor bland allmédnheten, och uppmuntrar till en 6ppen
diskussion kring amnet och balansen mellan sdkerhet, integritet och denna teknologiska
utveckling. Mitt forslag skulle vara att genom en kombination av tekniska atgarder,
lagstiftning, och dven medvetenhet skulle vi kunna hantera de oroligheter som omger
avlyssning, samt overvakning av mobiltelefoner i en varld dar Al spelar en allt storre roll.

Jag har genomfort manga analysuppgifter i skolan som fokuserat pa Al, och de flesta av oss
kan féormodligen halla med om att Al fick en @nnu stérre innebord nar Chat GPT lanserades.
Chat GPT &r en form av artificiell intelligens som ar specialiserad pa att interagera med
manniskor genom textbaserad konversation. Detta datorprogram ar tranat for att svara pa
fragor, utfora uppgifter, allt genom skriven text. Nar jag besokte OpenAls hemsida, som ar
lattillganglig pa alla datorer och mobiltelefoner, bad jag den att besvara fragan “Vad ar Chat
GPT? Hur forklarar man vad det ar fér ndgon som inte har anvant det tidigare”. Svaret jag
fick i textform 16d: ”“ChatGPT ar som en smart dator som du kan prata med via
textmeddelanden. Du kan stélla den nastan vilken fraga som helst, be om information, hjalp
eller bara prata om olika amnen. Den anvander artificiell intelligens for att forsta dina fragor
och ge relevanta svar. Tank pa det som att ha en virtuell konversationskompis som kan
hjalpa dig med olika saker”. Det later rimligt, eller hur? Jag tyckte att allt kring Al It lovande,
hoppfullt samt tryggt. Dock ger frasen “Tank pa det som att ha en virtuell
konversationskompis som kan hjalpa dig med olika saker”, mig ett visst obehag. Vi lever
redan nu i en varld dar ungdomar blir allt mer osociala pa grund av det breda utbudet av
chattforum, och appar som finns. Det ar viktigt att ungdomar och vara barn som kommer att
vaxa upp i de nastkommande generationer, inte forlorar kontakt med verkligheten. Jag
tycker verkligen att Al erbjuder problemldsningar som férenklar manga saker. Emellertid



maste vi se till att ungdomar inte fastnar i sina mobiltelefoner, for att chatta med en “virtuell
konversationskompis”.

| februari 2023 lanserades Al roboten “MyAl” fér betalande anvandare pa den populara
sociala medier appen Snapchat, som ar mycket populart bland ungdomar idag. | bérjan av
maj slapptes funktionen att kunna chatta med denna Al robot for 6vriga Snapchat anvandare
som inte betalade. Att chatta med en Al robot var nu tillgangligt fér manga ungdomar runt
om i varlden, och ingen visste hur det skulle ga. Endast ett par dagar efter dess lansering
vacktes mycket kritik mot denna robotfunktion pa appen. Den 2 maj 2023 publicerade TV4
nyheterna ut en artikel med rubriken “Snapchat lanserade ny Al-robot — gav sextips till 13-
aring”, och nyheten spreds snabbt. | TV4:s artikel skriver skribenten Alva Forssander ( Ny
Snapchat-robot vacker kritik (tv4.se) ) att manga har uttryckt oro for att “MyAl” samlar in
platsinformation fran anvandarna, trots att den lovar att den inte gor det. Enligt mig borde
detta vara ett stort varningstecken for vad Al faktiskt ar kapabel till att géra. Ungdomar som
redan oroar sig for vad Al har i baktanken, och for vad den kan astadkomma ar inte bra. |
samma artikel berattar Daniel Paris, sociala medier expert, att Al ska ha gett sextips till en
13-aring. For mig ar det ofattbart! Manga av oss forstar att detta inte var avsikten nar man
skapade denna Al robot. Vi har blivit s3 smarta, att vi har lyckats programmera nagot som
kan gora saker bortom datorns egna ramar. Nar en Al borjar ta 6ver sig sjalv, uttrycka egna
asikter, och borjar bli for lik en manniska - da har det gatt for langt. | allt detta ar det ar
ytterst svart att faststalla vem som ar ansvarig nar en Al fattar felaktiga beslut eller sager
saker som den inte bor saga. Vi manniskor har redan kommit sa langt i utvecklandet av Al;
kommer vi nagonsin kunna sluta?

| den odndliga resan genom teknikens framsteg ar artificiell intelligens en dubbelnatur, som
erbjuder en glimrande mdjlighet till en battre framtid samtidigt som den utgér en komplex
utmaning. Som jag har diskuterat finns det en palett av mojligheter inom Al som stracker sig
over medicin, transport, diagnostik. Denna teknologi har potentialen att féra manniskor
samman, forbattra livskvaliteten, och fraimja en mer hallbar planet.

Trots detta far vi inte blunda fér de problem och risker som Al innebér. Etniska férdomar,
och integritetsfragor ar endast nagra av de utmaningar som maste bemotas for att
sakerstalla att Al anvands ansvarsfullt och etiskt. Genom att forsta dessa problem kan vi gora
vart basta for att minimera dem.

Avslutningsvis ar Al en teknologi som ar har for att stanna. Vi ar formgivarna av dess framtid,
och det &r vart ansvar att styra den mot en positiv bana. Denna uppgift kraver samarbete
mellan teknikforetag, regeringar, akademiker, och samhallet i stort. Genom att framja
innovation, utbilda den yngre generationen, och utveckla ramar for ansvar och etik kan vi
utnyttja Al:s mojligheter for att skapa en battre framtid. Lat oss, trots allt, vara medvetna om
de faror som finns men ocksa inspireras av potentialen att omforma varlden till det battre
genom artificiell intelligens.
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