Rachel Bohlin
Och den ljusnande framtid &r var?

Du star vid dérréppningen, vantar pa signalen som ska ge dig din frihet och full makt éver ditt liv.
Inga mer uppsatser eller laxor. Dorren 6ppnas och du tar dina férsta steg mot framtiden. Nar du nu
star dér, ar det hopp du kénner? Eller kanske fortvivlan?

Precis som majoriteten av Sveriges invanare kommer vi sta med vara vita mdssor och sjunga om var
lyckliga och ljusa framtid som vi star infér. Och visst kan det kdnnas sa i den stunden.

Att man antligen, efter 13 ar av skola, far ta sina egna beslut om sitt liv.
Men man kan aldrig veta vad som nalkas.

Alla stravar vi efter en ljus och lycklig framtid. Men vad det innebar ar upp till var och en av oss. Fram
tills att man tar studenten ar framtiden sdker och utplanad av alla ar av obligatorisk skola. Sjalvklart
finns det ett fatal beslut under dessa ar som kan paverka framtiden men det ar inte forran
gymnasietiden ar slut da man har mojligheten att ta kontroll 6ver sitt liv till fullo.

Och det ar sjalva mojligheterna som forebygger en ljus framtid. Utan mojligheterna finns varken ljus
eller morker. Men mojligheterna ar ofta begransade av samhallet och det finns ofta en vag som ar
"ratt” att ga.

Min syster ar idag 21 ar. Hon tog studenten for snart tva ar sedan och precis som manga andra
forestallde hon sig att hennes chanser i livet var oandliga. Hon bestamde sig for att for forsta gangen
i sitt liv skulle fa vélja hennes egen vag utan att behdva kompromissa med foraldrar, larare eller
samhallet. Hon valde att jobba ihop pengar for att kunna backpacka i Australien och Asien pa egen
hand. Nar hon till sist kom efter sex manader hem fanns det manga obesvarade fragor. Som
tillexempel om hon skulle borja soka till universitetet eller flytta hemifran. Helt pl6tsligt fanns det
massa krav pa henne. Fastan hon mest av allt ville ta det lugnt och se vilka alternativ hon hade,
ansags det omoget och dumt.

Alla runt omkring henne sa att hon "borde” plugga pa universitet och skaffa sig en lagenhet.

Hon skaffade sig ett jobb och bérjade soka efter nagon utbildning som hon skulle kunna ténka sig att
lasa, eftersom alla sa att det var den ratta vagen att ga.

Nar hon till sist hittat en utbildning hon kunde tdnka sig att ga insag hon att hon alltsa skulle
spendera 3 ar av sitt liv at nagonting som hon inte brydde sig om.

Istallet valde hon att skjuta upp ansdkningen till universitetet och vanta tills hon med sakerhet visste
vad hon ville gora.

Jag har aldrig tankt tidigare att det finns krav pa hur man ska bygga sitt liv eller att det ar ett krav att
plugga vidare efter gymnasiet eller att malet ar att skaffa villa, volvo och vovve.

Det finns oskrivna regler och normer som hindrar en fran att géra det man sjalv kdnner for.



Som att man bor flyttat hemifran nar man ar 20 ar eller att man bor lasa vidare direkt efter ett
sabbatsar och ska veta exakt vad man vill jobba med.

Speciellt har i Sverige dar vi alla ska folja strommen och géra som alla andra.

Man far inte sticka ut eller vara annorlunda utan all ska vara “lagom”.

Inte for mycket och inte for lite.

De héar kraven sétter stor press pa studenter, sarskilt om de kommer fran sina nara och kara.

Fran var fodsel har krav och forvantningar varit en del i vart liv. Krav fran samhallet, krav fran vanner,
krav fran familj. Kraven paverkar inte din framtid men de paverkar dig.

For alla har vi alltid ett val att géra, vare sig det galler vad man vill jobba med eller hur man ska se ut.
Eftersom det ar ens beslut som avgor framtiden.

Det ar bara en sjalv som kan avgoéra vad en ljus framtid dr och hur man kan uppna den. Darfor ar det
viktigt att lita pa sig sjdlv och vaga gora det man vill for att na lycka.

Manga ungdomar idag tanker endast pa pengar nar de ska valja yrke.

Om man fragar en femaring om vad han vill jobba med sa kommer han bara att svara det som han
allra mest ar intresserad av. Inga baktankar om vilka konsekvenser besluten kommer leda till.
Daremot, om man fragar en ungdom blir betdnketiden betydligt langre.

Man borjar tanka pa pengar, status och framgang. Och intresset av amnet blir ovasentligt.

Fragan ar da vad som kommer gladja en mest. Eftersom du antingen tjanar mindre men gér nagot du
alskar eller tjanar mycket pengar men mar daligt da du tvingas gora nagot du ogillar fem dagar i
veckan. De som valjer karriar utifran pengar mar ofta samre och presterar dven simre. Eftersom man
i majoriteten av sitt liv ska dgna sig at ndgot man inte tycker ar roligt eller bryr sig om.

Sa om man har majligheten att utbilda sig till nagot man tycker om kommer man ma battre och gora
battre ifran sig.

Men mojligheter kraver férutsattningar. | Sverige har man oftast bra férutsattningar fran start, men
med tiden kan det férdndras. Alla har inte tillgang till pengar, en familj eller vanner.

Och redan da satts grunden for ditt liv. Eftersom férutsattningarna skapar mojligheterna sa har vissa
en storre chans till framgang och en bra framtid.

Man kanske inte har rad eller kan ta chansen att ga sin egen vag for att de inte kan riskera att
misslyckas eller ar tvungna att tilldgna deras liv for att hjalpa nagon annan.

Andra kanske inte behéver jobba och kimpa 6verhuvudtaget. Men trots att man har jattebra
forutsattningar sa betyder inte det att man ar lycklig.

Och dven om ens férutsattningar ar daliga betyder inte det att man ska ge upp hoppet.



Sara Lofgren ar idag en framgangsrik artist och ar frisk och lycklig.

Men hon har inte alltid haft det sa bra som nu. Hon har skrivit flera Iatar om hennes tuffa och morka
barndom som arrat henne for livet.

| en intervju (Aftonbladet, Noje, 25/08.09) berattar Sara om hur hon som barn alltid blev bortglémd
och fick uppleva sténdiga brak i hemmet.

Hennes mamma var missbrukare och alkoholist och hennes pappa lamnade dem tidigt i Saras liv. Och
ingen utav dem alskade eller uppmarksammade Sara.

Sara utsatte sig for sjalvplageri under manga ar och hade det mycket svart i skolan.

Hon fick hora fran manniskor 6verallt runt omkring henne att hon aldrig skulle komma nagonstans i
livet. Hennes larare pratade ofta med henne om att hon aldrig skulle fa nagot jobb eller lyckas med
nagot i livet om hon inte borjade satsa mer pa skolan.

Men i Saras situation var skolan det sista hon tankte pa.

Efter hennes skolgang visste hon att hon inte hade betygen for att soka till universitetet men det
brydde hon sig inte om. Hon visste att det var musik hon ville halla pa med och struntade i vad alla
sa. Istéllet foljde hon sin instinkt och sket i vad hon borde gjort.

Trots de daliga oddsen och alla motgangarna har hennes framtid varit ljus.
Och hon éar idag lycklig med barn och man och hennes drémkarriar.

Sjalvklart kommer det alltid finnas svarigheter i livet och man kommer inte alltid ha det sa bra som
man 6nskar men da géller det att tro pa att det blir bra igen.

En perfekt framtid ar nast intill omaijlig att uppna.
Och foérvantningarna pa framtiden gor det dnnu svarare.

Det ar ofta svart att gladjas at de saker man ser som forvantat. Och nar man ar student i ett i-land
som Sverige finns det mycket foérvantningar och sjalvklarheter som cirkulerar runt i tankarna. Man
raknar med att det finns manga olika vagar att ga och tanker att det inte finns lika stor risk att nagot
daligt hdander och tar inte de chanser man far utan ar sdker pa att det kommer fler.

En students framtid har alltsa en god utgangspunkt.
Man har fran bérjan goda majligheter att géra det man vill och soka ljuset i livet.
Att fa valja sjalv vad man vill jobba med, var man vill bo och hur man ska leva sitt liv.

Utan att ta hansyn till de tysta kraven som laggs pa ungdomar, har man ett val att lyssna eller inte.

Och det kommer alltid finnas hinder som man inte kan undga, oavsett vilka beslut man tar. Tank da
pa att det ar en sjalv som for resten av livet ska leva med féljderna av sina val och att i slutdndan ar
det ens egen lycka som star pa spel.



Bar darfor din vita mossa med stolthet och tacksamhet. Och kdnn inte radsla eller hopploshet, for allt

du star infér har du potential till att gora nagot fantastiskt utav.
Du har en livstid pa dig att gora allt det du maste gora, sa fokusera istéllet pa det du vill.
Lat ingens asikt trycka ned din, utan sta pa dig och visa att deras satt att leva inte ar det enda.

Se till att du lever for dig och ingen annan.



