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Pa egna ben sta utanfér samhallets patvingade galler

I religionens namn har det alltid sagts att "Gud gav manniskan den fria viljan", och trots att vi

delvis lamnat medeltidens kristna ideal ar detta nagot vi fortfarande bar med oss. Men bara for
att vi har den fria viljan, betyder det da att vi manniskor &r fria eller endast fria att vilja frigéra
0ss?

Att sta pa sina egna ben innebar for mig att slappa de osynliga kryckorna, tillgjorda av
samhéllets krav, ideal och normer, som vi standigt tragglar oss fram med genom livet.
Kryckorna som vi inte nédvandigtvis sjalvmant valt att ga med utan som vi genom medier,
patryck fran omgivningen, och inmatade varderingar, blivit patvingade att vandra runt med.
Att sta pa sina egna ben anser jag darfor vara att totalt frigora sig sjalv fran livets alla masten
och forvantningar, ha modet till att pabdrja en egen stig och utgora ett gott exempel sa att
aven de andra forhoppningsvis slapper sina kryckor och vagar folja samma spar.

For det finns nog nagot som vi alla vill frigora oss ifran, om det sa ar ideal, krav eller
vardagliga rutiner kvittar, och s& har det varit under hela manniskans historia. Aven om det &r
fa som faktiskt vagar frigora sig sa brukar dessa och deras handlingar belysas, vi kan till
exempel bevittna karaktarer som gor detta i flera litterara verk fran alla mojliga epoker.

| ett av rendssansens verk, "Don Quijote" av forfattaren Miguel Cervantes, bemoéter vi
karaktaren Don Quijote som frigor sig sjalv fran verkligheten genom ett forsok att forverkliga
de manga riddarromaner han Iast fran medeltidens epok. Om det &r en fraga om frigorelse
eller ren besatthet och galenskap kan diskuteras men nog frigor han sig fran normer och all
forankring av verkligheten. Don Quijote ser varlden pa ett helt annat sétt an vad hans
omgivning gor och vagar valja en annan riktning i sitt liv &n den som forvantades av en man
under hans tid. Han bekdmpar hoga fyrtorn som om de vore sagolika jattar (vilket de &ven var
enligt honom) och forvandlar vardagliga sakligheter till otroliga och spannande aventyr.

Det som fascinerar mig &r att han inte gjorde detta genom magi, eller avancerade medel, utan
endast genom att betrakta saker med ett annat synsatt. Detta sager mycket om vilken kraft
manniskans fantasi har, och hur pass stor skillnad ens synsatt kan paverka ens handlingar och
bematande av olika problem i livet. Jag kan till exempel valja att bemoéta ett svart matteprov
som om det vore ett orubbligt fyrtorn som jag inte har en chans emot, eller som en langsam
jatte som jag med hjalp av kunskapens svard kan évervinna om jag bara kdampar pa. Pa sa vis
kan boken "Don Quijote" inspirera manga lasare och fa dem att reflektera 6ver sina egna liv.
Men som sa manga andra personer som forsoker frigora sig, och sta pa egna ben langt utanfor
samhallets marker, bemdter Don Quijote en tragisk dod.

| den franska forfattaren Gustave Flauberts "Madame Bovary" finner vi den omtalade Emma
Bovary vars lasning, liksom Don Quijotes, haft stor inverkan i hennes liv, drdmmar, och
frigorelse. Emma laste manga av romantikens kanslosamma och férskénade verk, men hon
laste dessa som en lasare fran realismen. Detta har stor betydelse da hon tror att de forljuvade
berattelserna om kérleken skulle spegla verkligheten, eftersom att skildra verkligheten ju var
litteraturens framsta uppgift under realismen. Men Emmas bild av "den stora karleken"
fordarvar hennes aktenskap med den medelmattliga, naiva och ordinara Charles Bovary. Hon
frigor sig sjalv fran detta aktenskap, flyr pa sina egna ben ifran samhallets stranga ideal om
kvinnor, fruar och dess krav, likval hennes graa trista vardag med litteraturen och alskare som
hennes nya sprinterskor. Det gar till och med sa langt att hon tanker frigora sig helt fran sin
make och deras dotter genom att rymma ivag med en alskare, men hennes patryckande och
ivriga vilja efter frihet skrdmmer istéllet ivag alskaren och Emma blir féljaktligen djupt
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deprimerad. I ett forsok att frigora sig sjalv fran det liv hon avskyr foljer hon ett
sjalvdestruktivt monster av 16gner och skulder som till slut leder till att hon begar sjalvmord
genom att fortdra arsenik, med dottern och mannen i rummet intill.
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| moderna verk kan vi namna Christopher Mccandless frigorelse fran samhallets ideal, krav
och forvantningar i filmen "Into the Wild" som ar baserad pa verkliga handelser och
regisserad av den valkanda Sean Penn. Precis som titeln antyder tar Christopers fard pa egna
ben honom rakt in i vildmarken, nd&rmare bestamt Alaskas oerhort vackra men livsfarliga
vildmark. For Christopher, aven kallad Chris, ar ndmligen inneb6rden av frigorelse att bli helt
sjalvstandig, och kunna helt och hallet sta pa sina egna ben utan nagra forbindelser till
varlden, sasom forbindelser i form av pengar eller intima relationer. Pa sa vis ar han mycket
olik Emma Bovary som tvartom dyrkar och langtar efter berikelse savéal som intima relationer.

Chris resa pa egna ben handlar mycket om att finna nagon slags sjalvinsikt, och ju langre han
fardas pa sin resa desto mer inser Chris att han kan klara sig sjalv pa sina egna ben. Aven om
det ar valdigt bra att man kan inse att man har méjligheten att klara sig sjalv pa sina egna ben
kan denna insikt dven vara mycket farlig da risken att kanslan av odvervinnlighet medféljer
och dvertar ens sinne . Sa var lite fallet med Chris Mccandless. Hans resa var en konstant strid
mellan manniskans begransningar och naturens oundvikliga krafter, trots att Chris klarade
enorma och pafrestande utmaningar ar det tills slut ett litet, litet men ack sa giftigt bar som tar
kal pa honom. Precis som for Emma Bovary avslutas alltsd Chris Mccandless liv i en tragisk
och mycket sorglig dod.

Det vi lar oss fran alla dessa verk ar att d&ven om sjélva frigorelsen och styrkan att kunna sta pa
sina egna ben ar positiv, behover vagen vi valjer att folja inte alltid leda till ndgot positivt. |
alla dessa verk slutar beréattelserna i tragedi, pa sa vis blir det dolda budskapet i viss man att
"forsoker man frigora sig fran samhallet och dess normer, krav och ideal, sé slutar det inte
bra". For nar du val slappt kryckorna har du inte langre nagot att stodja dig pa, och utan nagon
som haller var hand ar det mycket troligt att vi till slut faller ner i ett stup. Detta kan vi
dessutom skada i verkligheten, for dven om det inte behdver sluta i en tragisk dod sa blir
personer som forsoker folja en ny vag genom att bryta normer, ideal och forvéantningar, och pa
sa vis frigora sig sjalva eller manniskan, bemotta med hard kritik och illa omtyckta. Sa var till
exempel fallet med forfattaren Gustave Flaubert som fick hard kritik for Emma Bovarys
beteende och handlingar. "Madame Bovary" togs till och med upp i rattegang da man ansag
att det var en hyllning av otrohet och man var radd for hur detta skulle paverka lasarna.

| dagens samhalle blir nastintill alla som avviker fran samhallets normer och forvantningar
illa bemotta och deras liv kan komma att, i varsta fall, besta av trakasserier, forfoljelser, och
hot. Sa visst dr det svart att sta pa sina egna ben, sérkilt nar alla motstandare vill att man ska
falla eller avskyr den vag man véljer att folja, det ar ju darfor sa fa personer gor det. Men det
ar himla tur att a&tminstone nagon vagar.

Det &r dock viktigt att komma ihag att frigorelse alltid gérs pa nagon annans bekostnad. Star
man pa egna ben ar det latt att man trampar nagon annan pa tarna. | Chris Mccandless fall
drabbar det hans familj vars liv blir praglat av standig oro och sorgen dver sin forlorade son.
Ur storre perspektiv, sasom kvinnlig- och sexuellfrigorelse, sker frigorelsen pa bekostnad av
det existerande samhallet. For samhallets samordnad ar frigérelse och manniskors vilja att sta
pa egna ben langt ifran positiv, i varje fall for de som trivs med hur det redan ar. Fér dessa
personer ar frigorelse snarare skrammande och darfor motsatter sig de folk som pa sina egna
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ben vagar ta en ny vdg, da de dr sa vana att ta samma gamla bana och ar radda for vart den
nya stigen ska ta dem.
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Men for méanniskors utveckling &r individers samt storre krafters frigérelse gynnande och
mycket betydelsefull. Utan en kvinnlig- och sexuellfrigérelse skulle bland annat kvinnors roll
i samhallet vara densamma som den under 1600-talet, och att vara homosexuell skulle
fortfarande innebéra dodsstraff. Det ar markligt, men jag kanske faktiskt har den fiktiva
personen Emma Bovary att tacka for det liv jag lever idag som 17-drig tjej i 2000-talets
samhélle. Jag menar sjalvklart inte att jag lever ett liv dar otrohet och l16gner har nagon som
helst inverkan, eller att jag 6verhuvudtaget delar Emma Bovarys varderingar, utan mer for att
hon stred emot samhéllets férvantningar av en kvinna. Denna omdiskuterade karaktar fick
ldsarna att tdnka efter, omprova sina egna varderingar och &ven om hon inte var den mest
alskvarda karaktdaren var Emma Bovary banbrytande och bland de forsta kvinnliga
karaktarerna som beskrevs som annat an oskuldsfull och i n6d av manligt beskyddande, &ven
om hon verkar vara i nod av manligt séllskap men da endast for njutbarhetens skull. Det &r
markligt, men kanske att Emma Bovarys handlingar i langden har bidragit till den mer fria
rollen jag far leva idag.

Frigorelse och modet att sta pa sina egna ben handlar darfor inte enbart om att skapa sig en
battre livssituation for sig sjalv, utan ocksa om att bana upp for en battre varld. Emma Bovary
beskrivs ofta som sjélvisk och sjalvupptagen, och visst kan man betrakta henne som sadan,
eller sa valjer man att géra som Don Quijote och betrakta henne pa ett annat satt an det
sjalvklara for precis som jag namnde tidigare om Chris Mccandless fall, gors all frigorelse pa
nagon annans bekostnad. Emma Bovarys handlingar gjordes i synnerlighet pa stackars
Charles bekostnad, men jag kan sakerligen séga att karaktarer som hon har gynnat nutidens
kvinnor, och inte bara kvinnor utan alla som forsoker frigora sig sjalva fran ndgon annans idé
om hur man ska vara.

Om alla manniskor bara accepterade samhallets ideal, omgivningens forvantningar, och de
inlarda beteendena, utan att nagonsin ifragasatta dem eller nagonsin strida emot dem, skulle vi
aldrig leva som vi gor idag. Tyvarr sa véljer majoriteten av oss att gora precis sa, Vi
ifrdgasatter aldrig och vi féljer den vag som redan finns skapad for oss, trots att det inte ar den
vag vi egentligen vill folja. Det &r av just denna anledning som bade fiktiva och verkliga
personer, sasom Don Quijote, Emma Bovary, Chris Mccandless, Gustave Flaubert och manga
andra, som vagar frigora sig sjélva, sta pa egna ben och félja deras drémmars vagar ar sa
inspirerande och betydelsefulla for ett forbattrat samhalle och ménniskans utveckling. For
utan dessa personer vore vi bara kraftlosa, monsterféljande méanniskor som fick den fria
viljan, men som aldrig anvande sig av den. Utan dessa personer vore vi bara manniskor fodda
med alla vara kroppsdelar, men som aldrig hade styrkan eller modet till att slappa de osynliga,
patvingade kryckorna och sta pa sina egna ben.
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