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Virlden i Sverige, Sverige i Virlden

Av Cornelia Stenholm
— hedersomnimnande i Foreningen Gasmla Blackebergares uppsatstavling 2010

Négot av det basta med att bo 1 Sverige ar nér julen och vintern kommer krypande. Det ar ett
par dagar kvar tills forsta advent men snoéflingorna dansar redan runt i gatlyktans sken utanfor
fonstret. Och hér sitter jag. Med duntofflor och ett varmt element, tdnda ljus och en stor kopp
thé. Sddant som man behover nir vintern kommer for att man ska orka med allt morker, dven
om snon i sig lyser upp en del. Nar man gar hem fran bussen kan man stricka ut tungan och
samla snoflingor, eller le at barnen som skriker i pulkabacken eller 14gga sig pa marken och
gora en snddngel. Det gor inget att det ar svinkallt, for snart far man komma in och byta om
till varma, torra kldder och tdnda nagra ljus. D4 kommer kénseln i tar och fingrar snart tillbaka
och det sticker sa skont, som det bara gor nar man gér frén att vara riktigt kall till att bli varm
igen.

Niér jag satt 1 vintrummet hos tandldkaren forra veckan, och precis héll pd att tina upp,
bldddrade jag i en tidning som handlade om vérldens oréttvisor. Om de som har det precis lika
kallt utanfor fonstret som jag, men som inte har en tjock, mysig dunjacka eller ljus och
element att virma sig pd nir de kommer in. De som inte kan koka en kopp thé pa spisen eller
ta pa sig en till tjocktrdja, eftersom de helt enkelt inte har nigon. Aven om jag vet att det r si
vérlden ser ut, blir jag alltid lika illa till mods nér jag ldser om det, ser en bild eller hor en
beréttelse som hinger ihop med det. For det kiinns som att man 4r ganska oférmogen att gora
nagot for en stackars familj i Ruméinien, som knappt far dta sig mitta om dagarna. D4 blir det
dnnu virre, den dir samvetskénslan i magen som skriker "7GOR NAGONTING!” niir man inte
har den blekaste aning om vad man kan gora.

Da kommer den, det som gor vardagen lite léttare att std ut med. Artikeln om hur man faktiskt
kan hjdlpa familjerna, se till att barnen far mat i magen och varma klader att ga runt i. Det
finns en organisation som heter Hoppets Stjdrna som skickar julklappspaket till just
Rumaénien, men hjilp av bidrag saklart. Det enklaste alternativet &r att fora Gver en summa till
deras bankgiro och sen fixar de ett paket med mat, kldder och leksaker till en familj sa att de
ocksa kan f3 lite lyx pa julen. Det lite roligare alternativet ar att ta fram en banankartong och
sjdlv fylla den med allt man kan komma pa att en familj kan behdva. Lite kldder, lite mat, lite
leksaker, ett kort med en hilsning pa. Mycket mer behdvs inte for att tinda en strimma hopp
hos en familj som inte har nagot alls.

Jag tinker pa min familj. Jag har egentligen allt jag behdver och mer dartill. For flera &r sedan
borjade jag och min lillebror ge bort vilgorenhet till vara vuxna sléktingar istillet for koppar
med texter som “Virldens bésta mormor” eller dnnu en uppséttning grytlappar. De har fétt
glasdgon, kokkdrl, bufflar, kycklingar, trdd och barnhemsmat 1 vérldens alla delar och det har
varit mycket uppskattat. I &r ska vi skicka nagra julkorgar med Hoppets Stjdrna, for att dela
med oss av vart overflod som vi faktiskt inte behover leva 1. Det ar inte mer an rétt, och ar det
jul sa ér det!
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Foljande rad sjunger Band Aid i en av mina favoritjullatar, Do they know it’s Christmas?:
And there won’t be snow in Africa this Christmas time, the greatest gift they get this year is
life. Och jag ténker att det ger en vildigt bra bild av hur det faktiskt ser ut. Min attadriga kusin
vill helst av allt ha ett Wii ndr tomten kommer inklampande. Om han istéllet fick ett kort dar
det stod ”Grattis, du lever och far dta dig matt ndsta &r ocksa” skulle han bryta ihop. Det ar sa
sjdlvklart for oss. Véra liv dr sé baserade pa materiella ting som vi tar for givna, eftersom det
alltid har varit sa. De flesta reflekterar inte ens Over att vi har det sa och det var ldnge sen jag
horde nagon vara tacksam for att den fick leva och personen i fraga faktiskt menade det. For
det ar inget konstigt for oss, det dr det naturligaste av allt. Det &r klart att vi ska leva.

Jag tror att det dr darfor jag har fastnat for just den hér sangen, for i ovrigt dr den inte s
fantastisk, men den far mig att ténka till. Den gor att jag dgnar 1 alla fall nagra minuter mitt i
julstressen at att tinka pa vad jag koper till mina nira och kanske dverviger att ge dem en get
istdllet, eftersom de redan har allt de kan tdnkas behova. Da kan nagon som faktiskt behdver
nagot fa det, fa en start till ett battre liv. Och den hiar hemma, den far julklappen att ha rdddat
nagons liv och det ar inte fy skam!

Fragan ar vil varfor det bara &r vid jul och stora naturkatastrofer som vi ska komma ihag att
tanka pad dem som inte har det lika 14tt som vi. De resterande dagarna pa éret, dem ska man ju
ocksé overleva. Den dér torsdagen i1 september och mandagen i april. Dagarna som bara ar
utan att vara nagot extra. Hur ska vi fa oss att inse det?

Jag tror att det kommer ta ldng tid innan vi fOrstar att var hjilp alltid behovs. For det &r 1att att
vara givmild nir ett land drabbats av en fasansfull naturkatastrof eftersom det &r sa konkret,
det blir sa stort i media och da vill man kunna séga att man faktiskt har hjélpt till. Man vill
forsoka glomma den dér hjilplosheten som dyker upp nér man liser artiklar om barn vars
fordldrar omkommit och hus som spolats bort. Och vid jul ér det ju jul. Man vill kompensera
for all materiell konsumtion och man ér lite extra givmild eftersom man vill att alla ska kunna
fa fira jul, det som &r en sé fin tid. Sen har man gjort sitt, dd kan man vénta ett ar eller i alla
fall tills nésta vulkanutbrott, innan det déliga samvetet kommer och hilsar pé igen. Det
senaste arets medierapporter har inte gjort saken béttre. Nu har man fatt ytterligare en
anledning till att inte skéinka pengar till vdlgorenhetsorganisationer: de gar dnda bara at till
administration och 16ner for de hdgsta posterna i organisationen. Visst kan vi resonera sa, och
lata den omedvetna girigheten fylla oss nédr vi sitter pd véra hoga histar. For det kommer alltid
finnas fusk i en bransch som drar in vildigt mycket pengar, men da 4r det bara att hitta en
annan organisation som faktiskt ser till att pengarna kommer dit de ska.

Kanske ér det inte vi som behdver hjélpa, kanske dr det vi som hjdlpas ska? Ni har vil, precis
som jag, sen lagstadiet last berdttelser om livet 1 u-lander, sett reportage, bilder, filmer och allt
annat material som kan finnas pd det omrédet. Ofta ar det bilder som gér mig gritfardig
eftersom de hénger ihop med texter om olyckor, katastrofer, svilt eller liknande. Bilder pa
barn som &r s smala att de héller pa att ga av, pd sjuka mén som ligger i gathérn och som
saknar ben. Bilder som man vill grita nidr man ser for att varlden &r sé ordttvis. Att forhindra
sddana bilder kan vi hjélpa till med genom att se till att fa dit pengar att kopa mat {or,
sjukvard och mojlighet att se till att ménniskor kan dverleva. For det vet vi, sd det kan vi dela
med oss av. Men sen finns det en annan sorts bilder ocksa...

De bilder jag tdnker pa nu dr de som man far se under Rddda Barnen-galor. Nér de visar
filmer fran ldnderna dir de genomfor sina projekt, skolbyggen och liknande. Bilder pa barn
som nyfiket kretsar runt kamerorna, pa familjer som trots avsaknaden pa materiella ting
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skrattar lyckligt, pdA modrar som haller sina taniga barn i famnen och hela ansiktet stralar av
kérlek. Jag beundrar dem for att de orkar hélla livsgnistan uppe trots att allt verkar vara emot
dem. Jag beundrar dem for att de orkar ta hand om sina barn efter att ha slitit en hel dag for att
kunna overleva. Jag beundrar dem for att de har kérlek sé att det racker inte bara till deras
egna barn utan ocksa till grannen och dennas barn. Det tror jag att de kan hjilpa oss med. Idag
maéter vi lycka i pldnbokens tjocklek och vi dverdser de vi dlskar med presenter i hopp om att
det kan ersitta all tid som vi inte hinner spendera med varandra i vara stressade liv. Och vad
ar det for liv egentligen? Hur kan vi ens tro att en ny tunika, ett nytt datorspel eller ens en
systemkamera kan overvéga kérleken som vara fordldrar, syskon, barn eller vianner kan ge
oss? Nej! Lat oss ta oss en titt pa u-lindernas befolkning och 1at oss lira oss av dem. Lira oss
att ta vara pa varandra och lira oss vad som &r viktigt har i livet. For vad skulle kunna vara
viktigare &n att ge och fa karlek?

Det handlar inte bara om att ge kérlek till dem som man &lskar, for det dr inga problem. Det &r
latt att vara snéll mot ndgon som man vet kommer att vara snéll tillbaka, sé& var ligger
utmaningen i det? Utmaningen ligger i att viga ge lite av sig sjdlv till ndgon som det inte alls
ar sdkert kommer att ge nagot tillbaka. Vaga le lite mot busschaufforen for att forgyllas hans
dag. Véga anmila sig till en forening som éker runt till ldreboenden och fikar med gamla
ménniskor som inte har ndgra sléktingar som kan hélsa pa. Véga rycka in ndr man ser nagon
som inte mar bra. Vaga kopa en pase frukt och en kopp kaffe till uteliggaren som fryser under
sin tunna filt pd Drottninggatan. Vaga ge en bit av sig sjélv for att gora ndgon annans dag.

For om vi vagar borja med det som inte kraver s& mycket ocksa kanske vi ocksa kan slidppa
vart behov av att konsumera och stindigt ha de senaste prylarna. Kanske kan vi lata bli att
kdpa en ny tv och istéllet ndja oss med den som vi redan har som egentligen fortfarande
fungerar, bara det att skarmen inte &r sd stor som den skulle kunna vara. Kanske kan vi ge
dem vi tycker om en resa eller en utflykt istéllet for smycken och inredningsdetaljer. Kanske
kan vi istdllet for att ligga massa pengar pa oss sjilva ldgga pengar pa nagot som kan fordndra
vérlden. Ligga pengarna pé att radda nagra liv i Colombia eller Kenya, eller bidra till
cancerforskningen, eller ndgot annat som ar for ndgon annan an oss sjilva. For visst ska vi
vara huvudpersonerna i vdra egna liv, men vi spelar ocksé en del biroller och framforallt
statistroller i manga andra personers liv. D4 ér det upp till var och en av oss hur man vill att
ens roll ska framtrdda, som den sura gumman som star 1 ett horn och gniller eller som nagon
som sprider kérlek och delar med sig. Jag vet 1 alla fall att jag de allra flesta dagarna skulle
vélja den senare bilden.

Vi kan prata hur mycket som helst om att det &r en s liten del av pengarna som skénks till
vilgorenhet som faktiskt gor nytta att det inte dr nagon idé. Vi kan tdnka att vi faktiskt
behover en ny, létt dator trots att den gamla inte ar trasig d@n. Vi kan tro att det vi skulle kunna
gora dnda ar sa lite att det inte spelar ndgon roll. Men sanningen &r att det inte &r s enkelt.
Politiker och organisationerna sjélva kommer inte att kunna tvinga oss att géra vérlden till en
battre plats, det dr nagot vi maste vilja gora. Vi maste vilja fordndra virlden for att gora det.
Annars kommer det bara att vara en bunt 16ften pa varandra som aldrig uppfoljs eftersom
ingen har orken och viljan att sétta tinderna 1 det. Att gora lite dr béttre dn att gora ingenting
alls, for att citera Moder Teresa: Det kan verka som en droppe i havet, men havet skulle vara
mindre utan den droppen.

Viérmeljusen 1 sina koppar kommer alldeles strax att do och théet har varit slut ett bra tag. Jag
kommer att ldgga ljuskopparna i pasen nere i koket som jag vet att jag nagon dag, efter nagra
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suckar, kommer att behdva aka med till dtervinningsstationen. Jag kommer fylla min kopp
dnnu en gang och bli lite sur over att mamma inte har kommit hem med mjolken 4n. Jag
kommer antagligen att snubbla 1 mina nagot forstora duntofflor och spilla lite thé pa golvet sa
att jag maste boja mig ner och torka upp det. Och d4 kommer jag forst att bli lite sur, for det
blir man nér inget riktigt gar som det ska. Men sen ska jag titta pa Situation Stockholm som
ligger pd koksbanken och ténka att jag i alla fall far vara inomhus. Jag ska titta pa
teckningarna jag fatt av mina sma kusiner och ténka pa hur lyckligt lottad jag dr som har sa
fina barn, och ménniskor i allménhet, runt omkring mig. Jag ska dricka den dir koppen thé
och kinna viarmen stromma genom kroppen och vara glad att jag slipper frysa. Och sen ska
jag lata energin som anvindes till att vara sur pa att gora vérlden lite béttre. For det ar jag
skyldig den, jag som har det sé bra.



